PINK-DAY am 17. Juni 2024

Pro Sekunde landen in Deutschland tiber 300 Kilo Lebensmittel im Miill und das,
obwohl sie noch genieBbar waren. Zeitgleich hungern rund 740 Millionen Menschen
weltweit. Auch wir mit der Menge an vorhandenen Lebensmitteln problemlos 12

Milliarden Menschen erndhren kénnten.

Die Klasse 9a der Pesta hat sich am 17. Juni gefragt, woran man erkennen kann,

ob Lebensmittel noch geniel3bar sind, verfallene Lebensmittel vor dem Wegwerfen

bewahrt und aus den geretteten Nahrungsmitteln verschiedene Speisen zubereitet. Dabei blieben mehrere
Kilogramm Obst, Gemiise und andere Nahrungsmittel (gekauft in den ,,Gewissensbissen* in Lengenfeld) von

der Tonne verschont.

Zusammen Frau Thiimer (Besitzerin des mexikanischen Cafes Maya in Auerbach) verarbeiteten wir diese zu
Blumenkohl-Reis, Tacos mit verschiedenen Fillungen, einem Obstsalat, einem Apfelkuchen, Bananen-Dessert

und einiges mehr. Es gab keine Reste. &

Im Anschluss wurde die Industriekiiche der Herzfabrik in Eich, die wir zu diesem Zweck benutzten durften, in
einer groBen Wasch- und Putzaktion wieder in den vorherigen Zustand versetzt und alles Geschirr wieder

sauber in den Regalen verstaut.

Lieben Dank an Frau Thiimer und die Herzfabrik fiir ihre Unterstiitzung! &

Unsere Geretteten Lebensmittel vor dem Kochen

Text und Bilder: Cara Abelein 9a
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Unsere fertigen Gerichte

¢ )

e

Guten Appetit!

Text und Bilder: Cara Abelein 9a



